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Da domani maestri nazionali a disposizione dei ragazzi

Gaeta, tornano le lezioni
del «Surt Academy»

ANCHE guest’anno tornana le lerioni
gratuite di surf per i giovanissimi del sud
pontine. Un modo per imparare le teeni-
che di base del surfing ¢ del «californian
beach lifestyles con il «Gacta Surf Aca-
demyve, Dopo il grande <oceesso delle
precedenti edirioni, anche gquest’estate
sl rinnova Fappuntamenio tanio atleso
dai giovani amanti del surl del Mediter-
raneo. [ domani, a Geaeta, ¢ saranno §
piti grandi protagonisti italiand dells -
vola che impartiranno lezioni per caval-
care e migliori onde da surf.

11 18 Inglio, presso lo stabilimento «da
Benedettos a Sant’ Agosting, S0 ragazzi
di el compresa tra gli 8 ¢ 16 anni ¢ le
ragarze dagh 8 ¢ § 30 anni, potranno
partecipare gratuitamente a lezioni di
surf da onda. Si trattera di lezioni spe-
ciali perché impartite dai surfers della
nazionale italiana di Surf per uno sport

semplice nelle regole del gioco, 11 surfer

¢ la tavola a tu per tu con il mare, ¢ al
tempo stesso lante emozioni,

«(aeta Surl Academys sard anche
'occasione per scoprire il «californian
heach styles ovveroil piacere di starsene
con gl amici, la voglia di mantencrsi in
Torma in modo sano affrontando con la
propria tavola U'emergia della natura.
Gliistruttori FISURF (Federazione Ta-
lana di Surh) verificano L condidone
delle omde e danmo il benvenuto al ragae-
foC ragazie pronll per qoesta noeva

vertur.

Dopo una breve lezion
muomento di entrure in azione, | parteci-
panti vengone divisi in groppi di 5 per-
SR, OEIUNG CON i cnpo un istruttlore, Si
indossa la muta in neoprene, si afferra la

teorica verra il

tavola ¢ si parte per un'eccitunte avven-
tura di ben doe ore fino a sera con il
barbecue californiano. Consigli ¢ segre-
ti, storie ¢ racconti degli istruttori FI-
SURF da conservare come tesord, tutlo
prima di riceve-

racina Stah. «Jolly Beachs; 5 agosto - 5.
F. Circeo «Stab. il Delfinos:; 20 agosto -
Marinag di Minturnoe «Marina Beachs;
27 aposto - Gacta <Lido la Perla-.
Mareo Lannotta

re il tanmlo ago- |
enato Diploma
di partecipario-
ne' ¢ salutare
jyuesta indimen-
ticabile giormna-
ti. Nessuno pre-
tendera dai ra-
garzi. che in
poche ore di le- : P
rione diventing

grandi surfisti,

si spera pero,

i o

che passino una | RS
bella giornatadi | :
sport a contatto ’

con la natura e LR
imparino le basi ' -

del surf, diver- -

S,_o %tp 1‘* &"I-'i r.

tendosi senza i
trascurare la si- .‘fn’ W Lugio -
curerza. Il corso -~ 71 Lugho - Sparonga "Lide Aurora™
¢ l'attrezzatura | A= B e
¥ = 09 Agosta - §. F. Circeo “Stab. il Deifino™
saranno com- e s 20 Agowt - - Marine i Mictiumo “Maring Besch®
pletamente gra- - 2 hgosto - Gaste “Lide In Perte” _o _
tuiti per i parte- Lt e Inbc www.mdcsurfciub it |
cipant Tel XISARTTSA - XMQZITSOD |
Calemdario 1 —= -
18 luglio - Gaage ! B Fi5tlnam - *ﬂ...l_:.—:‘ O
L Stah. =da Be- Py _—
nedetio=:; 23 la-

ghio - Sperlongn
=Lido Auroris;
M juglio - Ter-

redarione @ latinaoggi nel

wm wrmailina ool otk
I-lﬂlu gl « n’ Giemale € 1,00



